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Ｊ
Ｐ
労
組
北
陸
退
職
者
の
み

な
さ
ま
、
ご
家
族
共
々
輝
か
し

い
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

旧
年
中
は
北
陸
お
よ
び
連
協

退
職
者
の
会
の
活
動
に
対
し
て

ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
、
誠

に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
特

に
、
第
48
回
衆
議
院
議
員
選
挙

に
お
き
ま
し
て
は
、
組
織
方
針

に
沿
っ
た
ご
支
持
・
ご
支
援
を

賜
り
ま
し
た
こ
と
厚
く
御
礼
申

し
あ
げ
ま
す
。

　

「
変
化
に
い
い
年
」
と
言
わ

れ
ま
す
２
０
１
８
年
で
す
が
、

黙
っ
て
待
っ
て
い
て
は
変
化
・

進
化
は
し
ま
せ
ん
。
か
と
い
っ

て
努
力
し
て
も
必
ず
報
わ
れ
る

も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

変
化
さ
せ
た
い
、
進
化
し
た

い
と
思
い
、
さ
せ
れ
る
の
が
正

に
戊
犬
（
つ
ち
の
え
い
ぬ
）
の

２
０
１
８
年
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

退
職
し
て
単
な
る
年
金
生
活

を
送
る
の
で
は
な
く
、
今
ま
で

よ
り
も
良
く
な
ろ
う
と
思
い
行

動
す
る
な
ら
、
今
年
こ
そ
勇
気

を
持
っ
て
挑
戦
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
成
果
が
期
待
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

北
陸
退
職
者
の
会
役
員
一
同

は
、
２
０
１
８
年
が
そ
う
言
う

年
で
は
な
い
か
、
挑
戦
す
る
勇

気
が
試
さ
れ
る
年
で
は
な
い
か

と
の
思
い
を
持
っ
て
会
の
運

営
・
企
画
・
実
践
に
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
方
の
こ
の
一
年
が

幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う

お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
。

Ｊ
Ｐ
労
組
北
陸
退
職
者
の
会
役
員
一
同

Ｊ
Ｐ
労
組
北
陸

退
職
者
の
会

幹
事
会
役
員

会
　
長
　
　
　

　 

坂
　
本
　
哲
　
治

副
会
長

　 

山
　
本
　
　
　
忠

事
務
局
長

　 

串
　
田
　
信
　
行

幹
　
事

　 

中
　
村
　
　
　
繁

幹
　
事

　 

笹
　
島
　
清
　
春

幹
　
事

　 

東
　
　
　
秀
　
雄

幹
　
事

　 

南
　
　
　
喜
与
志

幹
　
事

　 

近
　
藤
　
源
一
郎

幹
　
事

　 

政
　
所
　
峯
　
子

特
別
幹
事

　 

川
　
島
　
　
　
靖

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
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日本郵政グループ労働組合
中央副執行委員長
小沢まさひと

　

Ｊ
Ｐ
労
組
は
、
去
る
10
月
24

日
に
開
催
し
た
第
17
回
臨
時
中

央
委
員
会
で
、
第
25
回
参
議
院

議
員
選
挙
の
組
織
内
候
補
者
に

中
央
副
執
行
委
員
長
の
「
小
沢

ま
さ
ひ
と
」
の
擁
立
を
決
定
し

ま
し
た
。

　

Ｊ
Ｐ
労
組
退
職
者
の
会
は
、

中
央
幹
事
会
を
開
き
、
今
後
Ｊ

Ｐ
労
組
中
央
本
部
か
ら
示
さ
れ

次
期
参
議
院
議
員
選
挙
の
組
織
内
候
補
者

「
小
沢
ま
さ
ひ
と
」
に
決
ま
る

「
み
ら
い
研
」
に
ご
加
入
下
さ
い

る
選
挙
方
針
を
踏
ま
え
て
行
動

し
て
い
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

北
陸
退
職
者
の
会
も
中
央
幹

事
会
の
決
定
方
針
を
踏
ま
え
、

　

「
み
ら
い
研
」
と
は
、
Ｊ
Ｐ

労
組
で
作
る
政
治
団
体
で
す
。

　

Ｊ
Ｐ
労
組
は
、
組
合
員
、
退

職
者
お
よ
び
そ
の
家
族
の
安
心

と
安
定
・
社
会
的
地
位
向
上
の

た
め
、
み
な
さ
ん
の
意
見
を
集

め
て
政
治
の
場
に
反
映
で
き
る

よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。
政
治

に
反
映
さ
せ
る
た
め
に
は
議
会

で
政
党
や
政
治
家
に
代
弁
し
て

も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
政
党
・
政
治
家
へ

の
資
金
的
な
支
援
は
政
治
資
金

規
正
法
で
制
限
さ
れ
る
な
ど
、

労
働
組
合
は
法
律
に
よ
り
充
分

な
政
治
活
動
に
取
り
組
め
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
Ｊ
Ｐ
労
組
は
労

働
組
合
よ
り
自
由
な
政
治
活
動

が
行
え
る
政
治
団
体
「
み
ら
い

研
」
を
設
立
し
ま
し
た
。

　

「
み
ら
い
研
」
は
、
国
会
見

学
へ
の
支
援
、
会
報
紙
の
発
行

や
組
織
内
議
員
等
に
対
す
る
支

援
―
―
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
Ｊ
Ｐ
労
組
退
職
者
の

会
は
、
現
退
一
体
の
運
動
・
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。
是
非
「
み

ら
い
研
」
に
つ
い
て
も
ご
理
解

を
い
た
だ
き
ご
加
入
下
さ
い
。

　

な
お
、
退
職
者
の
み
な
さ
ん

の
「
み
ら
い
研
」年
会
費
は
、
１
，

０
０
０
円
で
す
。
申
込
み
は
支

部
役
員
に
申
し
出
て
下
さ
い
。

北
陸
地
方
本
部
と
意
志
疎
通
を

図
り
な
が
ら
、
具
体
的
な
後
援

会
活
動
を
推
し
進
め
て
い
く
こ

と
と
し
ま
す
。

　

会
員
の
み
な
さ
ま
方
に
お
か

れ
ま
し
て
も
、
ご
理
解
を
い
た

だ
き
、
今
後
の
後
援
会
活
動
、

選
挙
活
動
に
ご
協
力
・
ご
支
援

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
「
小
沢
ま
さ
ひ
と
」

の
人
と
な
り
は
、
「
小
沢
ま
さ

ひ
と
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
」
を
ご
覧

下
さ
い
。

小沢まさひと プロフィール
1965 年　山梨県甲府市に生まれる

1984 年　甲府西高校卒業後、横浜市戸塚郵便局入局（郵政省採用）

2007 年　日本郵政グループ労働組合中央執行委員

2015 年　南関東地方本部執行委員長

2017 年　中央副執行委員長

パーソナルＤＡＴＡ

　
家　族

　　妻・子（一女・一男）

趣　味

　　ランニング

　　温泉めぐり
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認
知
症
の
こ
と
が
気
に
な
り
ま
す

認
知
症
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
た
ら
良
い
で
す
か
？

● 
会
員
の
質
問
に
答
え
ま
す

　

認
知
症
と
痴
呆
症
の
違
い
は

差
別
的
な
言
葉
か
ど
う
か
の
違

い
で
、
厚
生
労
働
省
は
「
認
知

症
」
に
統
一
し
ま
し
た
。
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
は
認
知
症
の
種
類

の
一
つ
で
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
研
究
班
が
発

表
し
た
認
知
症
の
種
類
は
①

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

（
６
７
．
６
％
）、
②
脳
血
管
性

認
知
症
（
１
９
．
５
％
）、
③

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
（
４
．

３
％
）、
④
前
頭
側
頭
葉
型
認

知
症
（
１
％
）、
⑤
そ
の
他
（
７
．

６
％
）
―
―
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

は
、
体
験
し
た
こ
と
そ
の
も
の

を
忘
れ
た
り
、
新
し
い
こ
と
を

覚
え
ら
れ
な
い
の
が
特
徴
で
記

憶
障
害
と
言
い
ま
す
。
女
性
に

多
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　

脳
血
管
性
認
知
症
は
、
脳
卒

中
が
原
因
で
、
脳
の
何
処
に
障

害
が
起
き
た
か
に
よ
っ
て
症
状

が
異
な
り
ま
す
。
多
く
は
計
画

的
な
行
動
、
段
取
り
よ
く
物
事

を
進
め
ら
れ
な
い
な
ど
の
症
状

が
特
徴
で
す
。

　

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
は
、

レ
ビ
ー
小
体
と
い
う
物
質
が
脳

に
蓄
積
す
る
こ
と
が
原
因
で
脳

に
異
常
が
現
れ
ま
す
。
壁
の
シ

ミ
が
人
に
見
え
る
な
ど
幻
視
が

特
徴
で
す
。

　

前
頭
側
頭
葉
型
認
知
症
は
、

脳
の
前
方
と
横
の
部
分
が
縮
む

病
気
で
す
。
反
社
会
的
な
行
動

や
同
じ
行
動
を
繰
り
返
す
よ
う

に
な
り
、
怒
り
っ
ぽ
く
な
り
ま

す
。

　

認
知
症
か
な
？
と
思
っ
た

ら
、
「
認
知
症
初
期
症
状
の

チ
ェ
ッ
ク
」
を
し
ま
し
ょ
う
。

チ
ェ
ッ
ク
項
目
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

①　

も
の
名
前
が
出
て
こ
な

い
、
置
き
忘
れ
が
多
く
な
る

な
ど
、
忘
れ
っ
ぽ
く
な
っ
た
。

②　

何
度
も
同
じ
こ
と
を
言
っ

●

認
知
症
と
痴
呆
症
と
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

●

認
知
症
か
な
？
と
思
っ
た
ら

●

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
場
合

た
り
効
い
た
り
す
る
よ
う
に

な
っ
た
。

③　

料
理
・
片
付
け
・
計
算
な

ど
の
ミ
ス
が
多
く
な
っ
た
。

④　

テ
レ
ビ
番
組
の
内
容
が
理

解
出
来
な
く
な
っ
た
。

⑤　

以
前
は
あ
っ
た
関
心
や
興

味
が
失
わ
れ
、
何
を
す
る
に

も
億
劫
に
な
っ
た
。

⑥　

表
情
が
暗
く
な
っ
た
。

⑦　

怒
り
っ
ぽ
く
な
り
、
不
満

ば
か
り
口
に
し
た
り
、
手
を

挙
げ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

⑧　

外
出
時
に
な
れ
た
道
で

迷
っ
た
り
、
分
か
ら
な
く

な
っ
た
り
す
る
。

　

こ
の
項
目
は
認
知
症
の
診
断

基
準
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
当

て
は
ま
る
項
目
が
複
数
あ
る
場

合
は
、
病
院
で
診
断
を
受
け
る

こ
と
が
望
ま
し
い
で
す
。

　

認
知
症
の
家
族
を
介
護
す
る

場
合
に
、
①
常
に
目
が
離
せ
な

く
な
り
自
分
の
時
間
が
取
れ
ず

疲
れ
る
、
②
つ
い
カ
ッ
と
な
っ

て
言
い
返
し
て
し
ま
う
、
③
行

動
を
制
限
し
て
何
も
さ
せ
な
い

よ
う
に
し
て
し
ま
う
―
―
な
ど

心
配
、
不
安
、
後
悔
、
ス
ト
レ

ス
が
た
ま
る
こ
と
が
悩
み
と
な

り
ま
す
。

　

認
知
症
ケ
ア
に
も
①
見
守
り

と
観
察
ケ
ア
、
②
健
康
管
理
ケ

ア
、
③
か
か
わ
り
ケ
ア
、
④
興

味
・
関
心
を
探
る
ケ
ア
、
⑤
気

分
転
換
ケ
ア
、
⑥
チ
ー
ム
ケ
ア

―
―
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
ケ
ア
の

方
法
が
あ
り
ま
す
が
、
介
護
保

険
制
度
の
活
用
も
あ
り
ま
す
の

で
、
市
町
村
の
窓
口
や
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談

し
て
下
さ
い
。

　

最
も
肝
心
な
こ
と
は
「
早
期
発
見
」
。
治
療
に
つ
い
て
は
万
能
が
あ
り
ま
せ
ん
。
「
治
療

よ
り
も
ケ
ア
（
介
護
）
」
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、
ケ
ア
が
重
要
。
ケ
ア
の
原
則
は
患
者
さ

ん
の
身
に
な
っ
て
、
患
者
さ
ん
と
「
な
じ
み
」
に
な
り
、
患
者
さ
ん
を
叱
ら
ず
、
自
尊
心

を
傷
つ
け
ず
、
説
得
よ
り
も
納
得
の
ケ
ア
を
心
が
け
る
こ
と
が
大
切
。
（
専
門
医
の
言
葉
）

認
知
症
の
治
療
と
ケ
ア
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